REGULAMENTO EXPEDICAO — ATIVA RAFTING

Expedicéo Ativa
1. O Organizador:

1.1. Ativa Rafting, ao qual cabe a responsabilidedal de cada etapa, representado
pelo diretor de prova.

1.2. Diretor de Prova:

1.3. O ORGANIZADOR ¢ responsavel por fazer cumpsrdatas e isposicdes deste
manual de conduta e justificar as alteracdes quaathdveis. O ORGANIZADOR
poderda, a qualquer tempo, acionar 0 esquema degas€gupara resgatar qualquer
integrante da equipe inscrita, jornalista e fiss@®ntender que existe possibilidade de
risco de vida a algum dos envolvidos, sendo o @usesgate responsabilidade do
resgatado.

2. A corrida:

2.1. Conjunto de atividades esportivas que se gebardo em locais, sequéncias e
datas definidos pelo ORGANIZADOR. As modalidadepogvas serdo: orientacao,
trekking, mountain biking, técnicas

verticais, canoagem, natagdo, entre outras, tendmlgetivo percorrer um trajeto no
menor tempo possivel, praticando a modalidade ®gpordefinida pelo
ORGANIZADOR para cada trecho, sendo vencedora geque chegar primeiro ao
local determinado pelo ORGANIZADOR como chegada todos os seus integrantes,
além de respeitar as instru¢des regulamento.

2.2. As corridas treino poderdo ser realizadas ermlgger data divulgada pelo
ORGANIZADOR. NOTA: O ORGANIZADOR se reserva ao dicede alteracdo de
data de realizacdo de quaisquer das etapas a ququpo e conforme seu critério.

2.3. Posto de controle ou PC: é o local de passagerngatoria para a equipe
competidora, colocados ao longo do percurso e gdchs pelas equipes competidoras
na sequéncia determinada e na modalidade

esportiva, definidas pelo ORGANIZADOR. Nestes P@sfiscais da prova registraréo
em planilhas os horarios de chegada e saida, dewendpitdo da equipe competidora
assinar em sinal de concordancia com as anotagdescdl, validando estes registros.

2.4. O ultimo posto de controle ficara apds a lidbachegada, para coleta do cartdo de
PC, e de eventuais

equipamentos locados pelo ORGANIZADOR, os quaisefy estar nas mesmas
condicbes que foram entregues as equipes. As eggigenao passarem por este ultimo
PC serao desclassificadas.



2.5. Areas de transicdo ou AT’s: s&@o areas delitagtapelo ORGANIZADOR onde
havera a troca da modalidade esportiva para egoipgetidora. Em todas as areas de
transicdo serdo checados de todas

equipes competidoras os equipamentos obrigatéoiostantes e por modalidades.

2.6. Fiscais da Prova: Todos os participantes gatlms pelo ORGANIZADOR, que
receberem permissao de acompanhar e auxiliar remdaisimento da prova e que nao
participam do KALUANA AMAZONIA EXTREMA, como equipecompetidora ou
jornalista.

2.7. Sao obrigacbes dos Fiscais da Prova: Assurasponsabilidade de sua integridade
fisica, mental e capacidade para desempenhar gdefsilma que se propde. Arcar com as
custas com tratamento médico e resgate em casudiaize.

2.8. Amigos e familiares nao receberao credencitomesao proibidos de interferir nas

atividades pertinentes a prova, de forma a beaefiou prejudicar qualquer equipe

inscrita e serem responsabilizadas civil e crinmmegdte pelas consequéncias do ato.
Arcar com as despesas de

transporte, hospedagem alimentacéo e custas ctaméato médico e resgate no caso
de acidentes. Nao poderédo observar o desenvohontEnprova nos acampamentos e
ou areas de transicdo e ndo poderado oferecer gisteuperfeita fruicdo da prova. Nao
havendo determinacé@o expressa de outras areas)tegnoelerdo permanecer na area da
chegada da prova a partir da hora ou data defpetiaorganizacéao.

2.9. Equipe Médica e Pronto Socorristas: A ORGANIAO disponibilizara, nas areas
de transicdo, equipe para pronto-socorrismo, coafbjetivo de atender as primeiras
necessidades e encaminhar aos hospitais quandsopifesta equipe cuidara apenas dos
casos mais “brandos”, sendo de

responsabilidade do participante encaminhar-se haspitais e/ou postos médicos,
quando solicitado. A partir deste primeiro atenditogo participante devera arcar com
todas as outras despesas médicas.

3. Equipe Competidora, Categorias e Ranking:

3.1. As equipes devem ser compostas por no minifumi2) e no maximo 4 (quatro)
competidores, que podem ser mistos ou ndo. Naadaaeking acumulado para estas
provas, mas as equipes serao

classificadas nas seguintes categorias:

(a) Duplas mistas ou nao mistas;

(b) Trios mistos ou nao mistos;

(c) Quartetos mistos ou ndo mistos;



3.2. Os integrantes das equipes inscritas deveramtminimo, 18 anos completos, ou
se menor, devidamente autorizado pelos responsawedeclaram estar cientes e
incondicionalmente de acordo com todas as dispesigieste manual de conduta,
assumindo todas as responsabilidades oriundasateste

3.3. Cada participante é responsavel pelo seuceftcb, mental, equipamento pessoal
e por equipe, utilizados durante cada etapa deapimtes do inicio da prova e mesmo
durante o seu desenvolvimento, cada participante e certeza de que tem condigbes
para poder cumprir o trajeto e manter sua integedéica e mental, assim como a de
seus companheiros. Deve ainda continuamente agaliaonvém continuar a participar

da prova.

3.4. O ORGANIZADOR da prova exigira que cada ind@@e da equipe inscrita assine

termo de responsabilidade onde declarard estaeadienrisco envolvido e assumira as

consequéncias da imprecisado dos dados ali deckaeade acidentes que eventualmente
ocorrerem durante a prova, além de estarem ciedéesjue em muitos locais onde

possam Vir a requisitar socorro seja impossivebagpes de resgate os alcancarem.

3.5. Os integrantes da equipe inscrita sdo respeisspelos seus proprios atos, sejam
eles intencionais ou por desconhecimento, assumtotid responsabilidade caso
infrinjam legislacdes de ambito municipal, estaduafederal e, sdo ainda, solidarios as
atitudes isoladas dos demais integrantes e astdscismadas em regime de maioria
pela equipe. Estes também declarardo tal concaedaac assumirdo todas as
responsabilidades decorrentes deste ato no ternwédeia do REGULAMENTO E
MANUAL DE CONDUTA para participacao da competicao.

4. Uso da Imagem:

4.1. Os integrantes das equipes inscritas, seugoamassistentes e familiares aceitam
incondicionalmente serem divulgados através desfofimes e entrevistas em
veiculagbes em radios, jornais, revistas, teleyisfitema e demais midias para fins
informativos, promocionais ou publicitarios pertites ao Ativa Rafting, sem acarretar
onus para o ORGANIZADOR, patrocinadores ou aosmoépneios de veiculagao.

4.2. Ficam os integrantes das equipes inscritasymbidos de instruirem esta
disposicédo aos seus, eximindo o ORGANIZADOR de asugpara tal fim e de
responsabilidade futura pelo descumprimento despmsicao.

4.3. Direitos Autorais: Filmes, fotografias, enist&s e quaisquer outros recursos de
registro de qualquer evento, fato, atividade esghertinentes a prova, sédo propriedade
do ORGANIZADOR, néo podendo

ser comercializados ou empregados para qualquedidiadle promocional sem
autorizacao expressa deste.

5. Desisténcia:

5.1. Apoés o inicio da prova, qualquer pedido destiscia, individual ou coletivo,
significara desclassificacdo total da equipe a quadtence(m) o(s) integrante(s)



desistente(s). A desisténcia sO serd aceita pelGADRZADOR com a entrega do
pedido formal de desisténcia na presenca de dsi@stenhas.

5.2. O ORGANIZADOR somente aceitara pedidos destistia das equipes inscritas
quando as mesmas estiverem dentro dos Postos d®lE@u das Areas de Transicao.
Apoés o pedido de desisténcia, a equipe serd enbadanpelo ORGANIZADOR ao
local por ele determinado.

5.3. Se a equipe competidora resolver desistirdesdes locais acima e ndo estiver sob
risco de vida nem impossibilitada de se locomoeetecidir acionar o resgate, devera a
equipe inscrita a que corresponde, arcar com t@fasdespesas do resgate ao
ORGANIZADOR.

5.4. As desisténcias por parte da equipe compatidmorridas dentro do periodo de
desenvolvimento da prova, eximirdo de qualqueraresabilidade o ORGANIZADOR
sobre as consequiéncias deste ato.

Caso a equipe competidora ndo se dirijja a areaamsi¢do ou acampamento mais
proximos e ainda ndo avise imediatamente 0 ORGARIQR da desisténcia, tendo de
assumir, ainda, eventuais despesas com o0 aciomameot resgate pelo
ORGANIZADOR caso tenha-se expirado o prazo de sggrela equipe competidora no
local esperado.

5.5. Excetuando-se casos de emergéncia, perigece de morte, 0s integrantes da
equipe inscrita desistente em nada devem deperdddRIGANIZADOR para seu
deslocamento e devem né&o obstruir a fruicdo

da prova.

6. Equipamentos:

Cada Equipe devera estar de posse dos equipamehtagmatérios, nos trechos
indicados e devem estar preparadas para apresens$ Fiscais de PC, a qualquer
momento. A lista de equipamentos

obrigatorios sera especificada junto com a fichaité de cada prova.

6.1. Equipamentos PROIBIDOS:

- Armas (qualquer outra faca que nao seja a oldrigat

- Qualquer outro meio de transporte, que néo sefpecificado pela organizagao;

- GPS e qualquer outro equipamento de orientagdidelca;

- Qualquer equipamento de comunicacgéo (excetoaclul

- Fica permitido o uso de reldgios com bussoldimatro;



6.2. Falta de Equipamentos: Caso as Equipes terdiionldades para conseguir
qualquer equipamento, deveréo entrar em contatoacorganizagdo com antecedéncia,
pois esta ajudara na solucéo do

problema. Nenhuma Equipe devera desistir de paaticda prova por falta de
equipamentos, sem antes consultar os organizadores.

7. Procedimento em Caso de Perigo

7.1. A equipe competidora devera usar o telefohdareou via satélite para o resgate
de alguém ou de si mesmo somente em caso de expengo (ataque de animais,
ferimento grave, perigo de vida, etc.).

As instrucdes para efetuarem a ligagdo e o nUmeser @omunicado serdo entregues
junto com o aparelho.

7.2. Se a equipe competidora estiver em perigoteefone celular ou via satélite —
estiver fora do alcance ou danificado, deverazatilo sinalizador luminoso, sinais por
espelho ou luz estroboscoépica para

atrair a atencao de alguém e obter socorro. Oizad@r luminoso serd necessario para
a melhor localizacdo da equipe competidora em dascesgate: assim que a equipe
acidentada escutar a

aproximacdo de veiculo motorizado ou de outras gasssdevera acionar este
sinalizador de acordo com as instru¢cdes de uso.

7.3. O modo mais eficaz para atrair a atencdo tRienoite € com luz estroboscépica e
apitos.

7.4. A equipe competidora deve estar ciente deoqaeionamento do resgate implica
em risco tanto aos que procedem ao resgate, qaastgue necessitam dele, pois se
encontram, a equipe competidora, fora de

areas apropriadas para pouso ou acessos Seguros.

7.5. Durante a se¢do que ocorrera em rio ou manpseer sinalizacdo luminosa ou
sonora, 0s integrantes da equipe competidora deveeddirigir imediatamente a
margem da praia mais proximas.

7.6. A participacdo da equipe competidora é vohimté, assim sendo, isenta de
gualquer responsabilidade o ORGANIZADOR no casomgmssibilidade de resgate.

8. Disposic¢oes Gerais:

8.1. Em funcdo das condigbes climaticas o ORGANIDAD podera cancelar
procedimento e mesmo o cumprimento de qualqueneataercurso da prova, desde
que julgue haver risco de morte. O cancelament@naodcorrer a qualquer tempo,
independente da etapa, da posi¢cao de qualquerege@iaip condicbes de comunicacao e
mesmo se alguma equipe competidora ja houver daolaclwo percurso. O



ORGANIZADOR determinara quais trechos serdo intapiolos quando se suspeitar
que ocorrera risco a vida da equipe competidora@asa das condi¢des climaticas.

8.2. Alteracdo no Percurso: O ORGANIZADOR reservalieito de alteragéo do
percurso da prova a qualquer tempo e conformergéua

8.3. Cancelamento das Provas: O ORGANIZADOR resendireito de cancelar o
evento a qualquer tempo e sem onus.

9. Primeiros Socorros aos Participantes:

9.1. O ORGANIZADOR da prova colocara servigos denpiro socorros a disposicao
de todas as equipes inscritas durante o periogwoda. Este servico sera prestado por
equipe de pronto socorristas que encontrara nop@Erasnto-base e postos de controle
indicados durante o briefing, definido pela orgagéo e equipe de resgate por terra e
agua. A equipe de pronto socorristas estara digebiminterruptamente durante todo o
desenvolvimento da prova, atendendo a acidentes,l@u seja, aqueles em que nao
seja necessario o atendimento e/ou internacgaothtzspi

9.2. Qualquer integrante da equipe inscrita queersmlva em acidente, que tenha
sofrido lesdes, ataques ou qualquer outra situggg@oameace sua integridade fisica e
mental, deve, obrigatoriamente, apresentarse

a equipe de pronto socorristas e relatar fidedigmaeno que lhe aconteceu.

9.3. A equipe de pronto socorristas reserva otdirge decidir se um integrante da
equipe inscrita podera continuar a participar deg@idepois de seu atendimento. Caso a
equipe de pronto socorristas decida

que tal integrante ndo devera continuar a partigipa risco a sua integridade fisica e
mental, a equipe médica devera convocar 0 ORGANIZRDe declarar sua decisao
justificando-a tecnicamente. Devera ser registradaocorréncia e assumida a
responsabilidade de tal ato pelo médico respons®&ORGANIZADORES deverdo

requerer tal documento e anexa-lo ao diario derégoias. A equipe inscrita a qual
pertence o0 integrante impedido de prosseguimenttardesautomaticamente

desclassificada.

9.4. A equipe de pronto socorristas dispora depagoéntos médicos basicos como
remeédios, gazes, esparadrapos, etc e 0 uso dasfs atp pronto atendimento por
gualquer integrante da equipe inscrita,

a qualquer tempo, néo significara desclassificalggre que ndo seja declarada a sua
impossibilidade de prosseguimento pela equipe det@ratendimento.

9.5. Havendo resgate de um ou mais integrantesgjuipeecompetidora, estes deveréo
se encaminhar, obrigatoriamente, ao local onde rs®néra a equipe de pronto
atendimento da organizacao, apresentarse

e relatar a ocorréncia sem omissoes.



10. Servicos Médicos Hospitalares:

10.1. Qualquer integrante da equipe inscrita qoedecorrer da prova, necessite de
cuidados médicos em hospital, sera transportado atais proximo caso seja possivel.
A partir do ingresso de qualquer acidentado noitedsp equipe médica da organizacao
se exime de qualquer responsabilidade pelo queavecdrrer.

10.2. Em virtude da politica brasileira de saudeyedd ser pago, pelo préprio
acidentado ou por outro integrante da equipe itgs@s custos do hospital antes da data
da alta do paciente. O cartdo de crédito

valido no territério nacional mais o cartdo da stésicia médica pessoal serdo auxilios
importantes nestas situacoes.

10.3. A equipe médica da organizacdo nao poderadabar a prova para dar
continuidade a eventuais tratamentos médicos atisipantes, em qualquer hipotese.

11. Cronometragem:

11.1. Os ORGANIZADORES manterao a cronometragemiabfipara a prova. O
periodo de tempo valido para a classificacdo irseigjuando da partida das equipes
inscritas, no local, hora e data determinados

pelo ORGANIZADOR, finalizando-se quando a ultimauipg competidora cruzar a
linha de chegada, respeitados todos os limites empd definidos pelo
ORGANIZADOR.

11.2. O ORGANIZADOR entregara informes a todas @epes inscritas, juntamente
com os mapas. Nestes informes serdo definidos oérib® de corte que o
ORGANIZADOR considerar necessario. Cada equipe etiohgra deve ater-se aos
horarios corte, pois 0 ndo cumprimento destes logsramplicara na penalizacado da
equipe inscrita.

11.3. Caso a equipe competidora seja desclassfieagierendo ainda concluir o trajeto
restante, ficard a juizo do ORGANIZADOR a permissao

11.4. O ORGANIZADOR reserva o direito de acionaresquema de resgate

imediatamente ap6s o término do prazo de chegaslaegaipes competidoras aos
postos de controle, areas de transicao e acampaiin@se, ou em qualquer situacao de
suspeita de perigo.

12. Inscrigéo:
12.1. O valor da inscricao, por equipe, sera infatana divulgacdo de cada etapa.
12.2. Uma equipe sO sera considerada inscritaa@ale entregar todos os documentos

solicitados abaixo, devidamente assinados e premxhe apds pagar a taxa de
Inscricao.



12.3. Os documentos a serem entregues sao:. FicHasdecdo, Atestado Médico
(vélido por seis meses), Ficha Médica e Termo dp&esabilidade.

12.4. Para efeitos de inscricdo o ATESTADO MEDICSIEO de cada atleta inscrito
devera conter, além da assinatura de profissiogdian habilitado, indicacdo expressa
de que o atleta esta apto a pratica de

atividades que exijam grande esforco fisico.

12.5. O ORGANIZADOR reserva o direito de nao jusaf a recusa de qualquer pedido
de inscricdo de uma equipe ou mesmo cancela-lasat84 horas que antecedem a
largada e, também, podera proibir a participacaadquer equipe, competidor ou

patrocinador de equipe que esteja em débito ou poryblemas juridicos com a

ASSOCIAC,‘AO DE ESPORTES DE AVENTURA E NATUREZA DA ANZONIA,

ou empresas associadas, até esta mesma data,iserpravio ou eventuais

explicacoes.

12.6. Todos os participantes receberdo da organzagportunidade de fazer seguro de
vida e médico. As abrangéncias do seguro sera@dilais pela empresa contratada
para prestacao deste servico.

12.7. As equipes inscritas sdo0 responsaveis petapedas com transportes para
chegarem ao local determinado pelo ORGANIZADORd&as que antecedem a prova
e apos 0 seu término.

12.8. A alimentacéo e hospedagem de todos os amttegr da equipe inscrita durante os
periodos de concentracdo que antecedem e sucepesuaae inclusive durante o seu
desenvolvimento, também é de responsabilidade wpesmscrita.

13. Politica de Desisténcia:

13.1. Qualquer pedido de desisténcia das equigestas podera ser aceito, no entanto
nenhum valor sera devolvido sob qualquer justifieat

14. Alteracao dos Integrantes da Equipe Inscrita:

14.1. ApoOs o check-in da equipe, geralmente durast@4 horas que antecedem a
largada de cada etapa, nenhuma alteracdo dosaintegrda equipe inscrita sera aceita,
com excecao de doencga ou forca

maior, devidamente comprovada a ocorréncia. Neste, © capitdo da equipe, ou outro
integrante caso necessario, juntamente com o ORBADIOR determinardo um
substituto o qual devera respeitar

todas as instrugdes deste regulamento.

15. Mapas:



15.1. As cartas topograficas (mapas) seréo prni@nteente baseadas naquelas do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticay escala 1:100.000, ou 1:50.000
eventualmente modificadas. Cabe lembrar

que estas foram compiladas em sua grande maioridéoada de 80. Portanto, o
ORGANIZADOR exime-se de qualquer responsabilidadeqde quer que ocorra em
virtude da desconformidade entre 0 que existe e @nde se desenvolvera a prova € 0
que estiver registrado nas referidas cartas geogsaf

16. Penalidades:

16.1. Nenhuma pessoa envolvida na prova podera flageeiras durante a realizagédo
da mesma. Também nao sera permitido o corte dee&rvarbustos, ou outra vegetacao
para quaisquer fins. A preservacéo

da natureza e sua melhoria devem ser uma meta o@ique qualquer resultado na
corrida. A punicéo sera a desclassificacao.

16.2. E proibido jogar lixo de qualquer espécie mata ou em &areas publicas,
principalmente embalagens de

alimentacdo, detritos industrializados e nio deéymeid. E obrigacdo de todos os
participantes da prova recolher o lixo que encoatnapelo caminho, mesmo sendo ele
de outra equipe ou de outra origem. A

punicdo sera a desclassificacao.

16.3. Em algumas etapas as bicicletas percorrag@pavimentadas, neste caso, siga as
regras de transito. Punicdo de 1 hora.

16.4. Em locais onde ndo houver sanitarios, ostaejgezes) deverdo ser enterrados
junto com todos os materiais utilizados na higié&tentem para fazer as necessidades a
no minimo 50 metros de qualquer

rio, mar, lago ou fonte de agua. A punicao serésaldssificacao.

16.5. Qualquer equipe que estiver incompleta, egunaltrecho da competicdo, sera
desclassificada.

16.6. A equipe em que um participante desistira skysclassificada. Caso 0s outros
membros da Equipe desejem continuar, poderdo ¢azéedm autorizacdo da
organizacdo. Se os membros da Equipe distancisgedesmodo a impossibilitar o
auxilio matuo em caso de perigo ela desclassificada

16.7. O uso de meios de transporte ndo autorizpets organizacdo resulta em
desclassificagao.

16.8. A desobediéncia da Equipe quanto ao locainamho do logotipo permitido para
seus patrocinadores, levara esta a permanecernha tle partida e a cada PC
subsequente, até que o problema seja corrigido.



16.9. Documentacao falsa de um competidor ou taeaum integrante durante a
competicéo, levara a desclassificacdo da equipe.

16.10. E obrigatoria a posse de todos os equipasieobrigatorios listados no
respectivo item deste regulamento. Caso seja cadidi a falta de algum dos
equipamentos a punicéo sera a desclassificacao.

16.11. Qualquer operacdo de resgate executada ¢emjanizacdo levara a
desclassificacdo da equipe resgatada.

16.12. Os organizadores nao serdo responsabilizamtoatos ou comportamento dos
participantes que venham a infringir as Leis do Mo, Estado e/ou Pais visitado,
sejam eles intencionais ou mesmo

por desconhecimento.

16.13. O uso de qualquer equipamento proibido, meado neste regulamento,
resultara em desclassificacdo e na impossibiliddéa@lesquipe participar das provas
realizadas pelo ORGANIZADOR.

16.14. As equipes que desistem da prova sao OBRASA® avisar a organizagdo em
um dos Postos de Controle de sua desisténcia gs&irala ocorrer. Caso contrario sera
acionado resgate e o valor de R$ 200,00 sera anlbbado multa.

16.15. O uso de mapas que ndo tenham sido forreepela organizacéo, durante o
decorrer da prova, resultara em desclassificacéo.

16.16. Podera haver desclassificacdo ou punic@ualguer equipe apos a competicao,
depois de serem analisados video-tapes, fotografiaslepoimentos escritos de, no
minimo 3 equipes competidoras, comprovando o nagpdmento das regras.

NOTA: Todos os participantes devem conhecer osegioentos de emergéncia e
primeiros socorros ao se depararem com animaiggses ou desconhecidos. Em caso
de ataques, mordidas ou picadas de animais pegoshewcidentes e situacdes de risco
de vida, os competidores envolvidos séo obrigadesgairem as regras de seguranca,
acionar o resgate e procurar SOcorro.

17. Apelacéo:

17.1. Somente o capitdo podera fazer, ao primedsioPde Controle que encontrar,
imediatamente apos o0 ato que gerou descontentamento

17.2. Julgamento da Apelacdo: O ORGANIZADOR, uracquem cabe a decisédo de
retroceder ou rever penalidades, pronunciar-sesdiatamente apds a apelacao, através
do fiscal ou diretor de prova. Nao

cabendo qualquer recurso desta decisao.

17.3. Apés o término da competicdo, ndo sera aneitbum questionamento.



18. Anexos:

18.1. Poderao ser publicados no website notas eongpitares a este documento. Estas
notas conterdo informacdes pertinentes a calendagenda, locais, horarios, datas e
regulamentos

especificos a cada prova realizada. Desde ja dEipantes inscritos declaram estar
cientes de que o website acima, sera o principal Em que os mesmos deveréo buscar
informacbes sobre cada etapa do circuito. Os anefos parte integrante deste
Regulamento.



